[image: ]T.C. BANDIRMA ONYEDİ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ
BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ
2025-2026 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI DERS PLANI
I. YARIYIL/GÜZ DÖNEMİ	II. YARIYIL/BAHAR DÖNEMİ
 DERS KODU
DERS TÜRÜ
DERSİN ADI
T
U
K
AKTS
BVD1101
Z
Anatomi I
2
0
2
2
BVD1102
Z
Beslenme İlkeleri ve Uygulamaları I
2
4
4
5
BVD1103
Z
Sosyoloji
2
0
2
2
BVD1104
Z
Temel Bilgi Teknolojileri
3
0
3
3
BVD1105
Z
Temel Kimya I
2
2
3
3
BVD1106
Z
Fizyoloji I
2
0
2
3

S
Seçmeli Ders I
2
0
2
2

S
Seçmeli Ders II
2
0
2
2


TOPLAM
17
6
20
22
KAR1101
Z
Kariyer Planlama
1
0
1
2
AIT1101
Z
Atatürk İlkeleri ve Inkılap Tarihi I
2
0
2
2
TDI1101
Z
Türk Dili I
2
0
2
2
YDI1101
Z
Yabancı Dil I
2
0
2
2


TOPLAM
24
6
27
30

DERS KODU
DERS TÜRÜ
DERSİN ADI
T
U
K
AKTS
BVD1201
Z
Anatomi II
2
0
2
2
BVD1202
Z
Beslenme İlkeleri ve Uygulamaları II
2
4
4
5
BVD1203
Z
İletişim Becerileri
2
0
2
2
BVD1204
Z
Psikoloji
2
0
2
2
BVD1205
Z
Temel Kimya II
2
2
3
3
BVD1206
Z
Fizyoloji II
2
0
2
3
BVD1207
Z
Genel İktisat
2
0
2
3

S
Seçmeli Ders I
2
0
2
2

S
Seçmeli Ders II
2
0
2
2


TOPLAM
18
6
21
24
AIT1201
Z
Atatürk İlkeleri ve Inkılap Tarihi II
2
0
2
2
TDI1201
Z
Türk Dili II
2
0
2
2
YDI1201
Z
Yabancı Dil II
2
0
2
2


TOPLAM
24
6
27
30




III. YARIYIL/GÜZ DÖNEMİ	IV. YARIYIL/BAHAR DÖNEMİ
 DERS KODU
DERS TÜRÜ
DERSİN ADI
T
U
K
AKTS
BVD2101
Z
Beslenme Biyokimyası I
3
0
3
5
BVD2102
Z
Besin Kimyası ve Uygulamaları I
2
2
3
5
BVD2103
Z
Kalite Yönetimi ve Güvencesi
2
0
2
3
BVD2104
Z
Genel Mikrobiyoloji
2
2
3
5
BVD2105
Z
Tıbbi Biyoloji ve Genetik
2
0
2
3
BVD2106
Z
Toplum Sağlığı
2
0
2
2
BVD2107
Z
Besin İşleme Teknikleri
1
2
2
3

S
Seçmeli Ders I
2
0
2
2

S
Seçmeli Ders II
2
0
2
2









TOPLAM
18
6
21
30

DERS KODU
DERS TÜRÜ
DERSİN ADI
T
U
K
AKTS
BVD2201
Z
Beslenme Biyokimyası II
3
0
3
5
BVD2202
Z
Besin Kimyası ve Uygulamaları II
2
2
3
5
BVD2203
Z
Anne ve Çocuk Beslenmesi
3
0
3
5
BVD2204
Z
Besin Mikrobiyolojisi
2
2
3
5
BVD2205
Z
Besin Kontrolü ve Mevzuatı
2
0
2
3
BVD2206
Z
Beslenme ve Diyetetik Alanında Etik
2
0
2
3

S
Seçmeli Ders I
2
0
2
2

S
Seçmeli Ders II
2
0
2
2









TOPLAM
18
4
20
30





V. YARIYIL/GÜZ DÖNEMİ	VI. YARIYIL/BAHAR DÖNEMİ
 DERS KODU
DERS TÜRÜ
DERSİN ADI
T
U
K
AKTS
BVD3101
Z
Yetişkin Hastalıklarında Beslenme ve Diyetetik Uygulamaları I
3
2
4
5
BVD3102
Z
Çocuk Hastalıklarında Beslenme ve Diyetetik Uygulamaları I
3
2
4
5
BVD3103
Z
Toplu Beslenme Sistemleri I
3
0
3
5
BVD3104
Z
Toplumda Beslenme Durumunun Saptanması
3
0
3
5
BVD3105
Z
Bilimsel Araştırma Yöntemleri
2
0
2
3
BVD3106
Z
Beslenme ve Diyetetikte Kanıta Dayalı Yaklaşım
2
0
2
3

S
Seçmeli Ders I
1
0
1
2

S
Seçmeli Ders II
2
0
2
2









TOPLAM
19
4
21
30









DERS KODU
DERS TÜRÜ
DERSİN ADI
T
U
K
AKTS
BVD3201
Z
Yetişkin Hastalıklarında Beslenme ve Diyetetik Uygulamaları II
3
2
4
5
BVD3202
Z
Çocuk Hastalıklarında Beslenme ve Diyetetik Uygulamaları II
3
2
4
5
BVD3203
Z
Toplu Beslenme Sistemleri II
3
0
3
5
BVD3204
Z
Toplumda Beslenme Sorunları ve Epidemiyolojisi
3
0
3
5
BVD3205
Z
Biyoistatistik
2
0
2
2
BVD3206
Z
Beslenme Eğitimi ve Danışmanlığı
2
0
2
2

S
Seçmeli Ders I
1
0
1
2

S
Seçmeli Ders II
2
0
2
2







STJ3200
Z
Yaz Stajı (Dış Kurum)**
0
0
0
2


TOPLAM
19
4
21
30
**Yaz Stajı (Dış Kurum) alan uygulaması VI.yarıyıl sonunda, yaz döneminde 30 iş günü yapılacaktır.


**Öğrencilerin Yaz Stajı’nı yapabilmesi için 1, 2, 3, 4, 5 ve 6. Yarıyıl’daki tüm mesleki zorunlu derslerini almış ve devamsızlıktan kalmamış olmaları gerekmektedir.

VII. YARIYIL/GÜZ DÖNEMİ	VIII. YARIYIL/BAHAR DÖNEMİ
	DERS KODU
	DERS TÜRÜ
	DERSİN ADI
	T
	U
	K
	AKTS
	
	DERS KODU
	DERS TÜRÜ
	DERSİN ADI
	T
	U
	K
	AKTS

	BVD4101
	Z
	Mezuniyet Projesi I
	2
	0
	2
	3
	
	BVD4201
	Z
	Mezuniyet Projesi II
	2
	0
	2
	3

	BVD4102
	Z
	Klinik Beslenme Erişkin Uygulaması I*
	0
	7
	3,5
	6
	
	BVD4202
	Z
	Klinik Beslenme Erişkin Uygulaması II*
	0
	7
	3,5
	6

	BVD4103
	Z
	Klinik Beslenme Çocuk Uygulaması I**
	0
	7
	3,5
	6
	
	BVD4203
	Z
	Klinik Beslenme Çocuk Uygulaması II**
	0
	7
	3,5
	6

	BVD4104
	Z
	Toplum Sağlığında Beslenme Uygulaması I***
	0
	7
	3,5
	6
	
	BVD4204
	Z
	Toplum Sağlığında Beslenme Uygulaması II***
	0
	7
	3,5
	6

	BVD4105
	Z
	Toplu Beslenme Sistemleri Uygulaması I****
	0
	7
	3,5
	6
	
	BVD4205
	Z
	Toplu Beslenme Sistemleri Uygulaması II****
	0
	7
	3,5
	6

	
	S
	Seçmeli Ders I
	1
	0
	1
	1
	
	
	S
	Seçmeli Ders I
	1
	0
	1
	1

	
	S
	Seçmeli Ders II
	2
	0
	2
	2
	
	
	S
	Seçmeli Ders II
	2
	0
	2
	2

	
	S
	Seçmeli Ders III*****
	3
	0
	3
	3
	
	
	S
	Seçmeli Ders III*****
	3
	0
	3
	3

	
	
	TOPLAM
	8
	28
	19
	30
	
	
	
	TOPLAM
	8
	28
	19
	30




*Klinik Beslenme Erişkin Uygulaması I dersini alabilmek için BVD3101 Yetişkin Hastalıklarında Beslenme ve Diyetetik Uygulamaları I ve BVD3201 Yetişkin Hastalıklarında Beslenme ve Diyetetik Uygulamaları II derslerinin alınmış ve başarıyla tamamlanmış olması gerekir.
**Klinik Beslenme Çocuk Uygulaması I dersini alabilmek için BVD2203 Anne ve Çocuk Beslenmesi, BVD3102 Çocuk Hastalıklarında Beslenme ve Diyetetik Uygulamaları I ve BVD3202 Çocuk Hastalıklarında Beslenme ve Diyetetik Uygulamaları II derslerinin alınmış ve başarıyla tamamlanmış olması gerekir.
***Toplum Sağlığında Beslenme Uygulaması I dersini alabilmek için BVD3104 Toplumda Beslenme Durumunun Saptanması ve BVD3204 Toplumda Beslenme Sorunları ve Epidemiyolojisi derslerinin alınmış ve başarıyla tamamlanmış olması gerekir.
****Toplu Beslenme Sistemleri Uygulaması I dersini alabilmek için BVD3103 Toplu Beslenme Sistemleri I ve BVD3203 Toplu Beslenme Sistemleri II derslerinin alınmış ve başarıyla tamamlanmış olması gerekir.
*****Fakülte seçmeli dersini alanlar SBF kodlu seçmeli dersleri almayacaklardır.

*Klinik Beslenme Erişkin Uygulaması II dersini alabilmek için BVD3101 Yetişkin Hastalıklarında Beslenme ve Diyetetik Uygulamaları I ve BVD3201 Yetişkin Hastalıklarında Beslenme ve Diyetetik Uygulamaları II derslerinin alınmış ve başarıyla tamamlanmış olması gerekir.
**Klinik Beslenme Çocuk Uygulaması II dersini alabilmek için BVD2203 Anne ve Çocuk Beslenmesi, BVD3102 Çocuk Hastalıklarında Beslenme ve Diyetetik Uygulamaları I ve BVD3202 Çocuk Hastalıklarında Beslenme ve Diyetetik Uygulamaları II derslerinin alınmış ve başarıyla tamamlanmış olması gerekir.
***Toplum Sağlığında Beslenme Uygulaması II dersini alabilmek için BVD3104 Toplumda Beslenme Durumunun Saptanması ve BVD3204 Toplumda Beslenme Sorunları ve Epidemiyolojisi derslerinin alınmış ve başarıyla tamamlanmış olması gerekir.
****Toplu Beslenme Sistemleri Uygulaması II dersini alabilmek için BVD3103 Toplu Beslenme Sistemleri I ve BVD3203 Toplu Beslenme Sistemleri II derslerinin alınmış ve başarıyla tamamlanmış olması gerekir.


BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 2025-2026 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI SEÇMELİ DERSLERİ


I. YARIYIL/GÜZ DÖNEMİDERS KODU
DERS TÜRÜ
DERSİN ADI
T
U
K
AKTS
BVD1107
S
Mesleki Oryantasyon
2
0
2
2
BVD1108
S
Beslenme Antropolojisi
2
0
2
2
BVD1109
S
Dünya Mutfakları
2
0
2
2
BVD1110
S
Toplumsal Cinsiyet
2
0
2
2
BVD1111
S
İlk Yardım
2
0
2
2
ATU1199
S
Akademik Türkçe*
2
0
2
2
SBF1101
S
Sağlık Terminolojisi
2
0
2
2












*Akademik Türkçe dersini sadece yabancı uyruklu öğrenciler alabilir.

III. YARIYIL/GÜZ DÖNEMİ
II. 
YARIYIL/BAHAR DÖNEMİ
	DERS KODU
	DERS TÜRÜ
	DERSİN ADI
	T
	U
	K
	AKTS

	BVD1208
	S
	Sağlıklı Besin Seçimi
	2
	0
	2
	2

	BVD1209
	S
	Sürdürülebilir Beslenme
	2
	0
	2
	2

	BVD1210
	S
	Demografik Yapı ve Sağlık
	2
	0
	2
	2

	BVD1211
	S
	Türk Mutfağı Kültürü
	2
	0
	2
	2

	BVD1212
	S
	Yemek Sosyolojisi
	2
	0
	2
	2

	ATU1299
	S
	Akademik Türkçe*
	2
	0
	2
	2

	SBF1201
	S
	Sağlığın Geliştirilmesi
	2
	0
	2
	2


*Akademik Türkçe dersini sadece yabancı uyruklu öğrenciler alabilir.

IV. YARIYIL/BAHAR DÖNEMİ


	DERS KODU
	DERS TÜRÜ
	DERSİN ADI
	T
	U
	K
	AKTS
	
	DERS KODU
	DERS TÜRÜ
	DERSİN ADI
	T
	U
	K
	AKTS

	BVD2108
	S
	Gıda Katkı Maddeleri
	2
	0
	2
	2
	
	BVD2207
	S
	Yaşlılıkta Beslenme
	2
	0
	2
	2

	BVD2109
	S
	Beslenme Ekolojisi
	2
	0
	2
	2
	
	BVD2208
	S
	Beslenme ile İlgili Hastalıkların Patofizyolojisi
	2
	0
	2
	2

	BVD2110
	S
	Küfler, Mikotoksinler ve Sağlık
	2
	0
	2
	2
	
	BVD2209
	S
	Besin Güvenliği
	2
	0
	2
	2






 

V. YARIYIL/GÜZ DÖNEMİBVD2111
S
Besin Alerjileri
2
0
2
2
BVD2112
S
Beslenme ve Diyetetikte Temel İngilizce
2
0
2
2
BVD2113
S
Sağlık ve Beslenme Okuryazarlığı
2
0
2
2
SBF2101
S
Sağlıklı Beslenme
2
0
2
2

BVD2210
S
Fonksiyonel Besinler ve Nutrasötikler
2
0
2
2
BVD2211
S
Beslenme ve Diyetetikte İleri İngilizce
2
0
2
2
BVD2212
S
Medya ve İletişim Etiği
2
0
2
2
SBF2201
S
Sağlık Hizmetleri Yönetimi
2
0
2
2
SBF2202
S
Sağlıklı Yaşam için Fiziksel Aktivite
2
0
2
2

DERS KODU
DERS TÜRÜ
DERSİN ADI
T
U
K
AKTS

DERS KODU
DERS TÜRÜ
DERSİN ADI
T
U
K
AKTS
BVD3107
S
Olağandışı Durumlarda Beslenme Yönetimi
1
0
1
2

BVD3207
S
Kanser ve Beslenme
1
0
1
2
BVD3108
S
Seminer Hazırlama Teknikleri
1
0
1
2

BVD3208
S
Seminer Sunum Teknikleri
1
0
1
2
BVD3109
S
Sosyal Medyada İçerik Yönetimi
1
0
1
2

BVD3209
S
Özel Gruplarda Menü Planlama
1
0
1
2
BVD3110
S
Toplu Beslenme Sistemlerinde Besin Hazırlama ve Pişirme Yöntemleri
2
0
2
2

BVD3210
S
Enteral ve Paranteral Beslenme
2
0
2
2
BVD3111
S
Besin Toksikolojisi
2
0
2
2

BVD3211
S
Spor Beslenmesi
2
0
2
2
BVD3112
S
Mikrobiyota ve Beslenme
2
0
2
2

BVD3212
S
Beslenme ve Genetik
2
0
2
2
SBF3101
S
Mesleki İngilizce I
2
0
2
2

SBF3201
S
Mesleki İngilizce II
2
0
2
2








VII. YARIYIL/GÜZ DÖNEMİ
	DERS KODU
	DERS TÜRÜ
	DERSİN ADI
	T
	U
	K
	AKTS

	BVD4106
	S
	Yeme Davranış Bozuklukları
	1
	0
	1
	1

	BVD4107
	S
	Beslenme ve Diyetetikte Teknolojik Gelişmeler
	1
	0
	1
	1

	BVD4108
	S
	İkna ve Algı Yönetimi
	1
	0
	1
	1

	BVD4109
	S
	Bilimsel Yayın Analizi
	2
	0
	2
	2

	BVD4110
	S
	Besin İlaç Etkileşimi
	2
	0
	2
	2

	SBF4101
	S
	Girişimcilik
	3
	0
	3
	3

	SBF4102
	S
	Gönüllülük Çalışmaları
	3
	0
	3
	3



Z: Zorunlu, S: Seçmeli, T: Teorik, U: Uygulama, K: Kredi, AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi
VI. 
YARIYIL/BAHAR DÖNEMİ






VIII. YARIYIL/BAHAR DÖNEMİ
	DERS KODU
	DERS TÜRÜ
	DERSİN ADI
	T
	U
	K
	AKTS

	BVD4206
	S
	Beslenme ve Diyetetik Alanında Branşlaşma
	1
	0
	1
	1

	BVD4207
	S
	Sağlık ve Beslenme Politikaları
	1
	0
	1
	1

	BVD4208
	S
	Sağlıkta Yapay Zeka ve Uygulamaları
	1
	0
	1
	1

	BVD4209
	S
	Akademik Çeviri ve Yazma Becerileri
	2
	0
	2
	2

	BVD4210
	S
	Beslenme ve Diyetetikte Güncel Konular
	2
	0
	2
	2

	BVD4211
	S
	Sağlık Hukuku
	2
	0
	2
	2

	SBF4201
	S
	İş Sağlığı ve Güvenliği
	3
	0
	3
	3



image1.jpeg




